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- GEWALTPRAVENTION UND INTEGRATION -




Ziele

Integration durch verstandnisvollen Kooperatives und soziales Lernen
Umgang Miteinander

Abbau von Lernblockaden
Gewaltfreie Losung von Konflikten

Einklang von Korper und Geist
Aufzeigen einer alternativen und
sportiven Freizeitbeschaftigung

Wie wir arbeiten

Vermittlung des olympischen Boxsports durch Spielerische Vermittlung von Sozialkompetenzen
qualifizierte Trainer (Technik, Ausdauer, Taktik, und Forderung besonderer Gruppendynamiken
Koordination, Kraft und Schnelligkeit) durch erlebnispadagogische Elemente

Zusammenarbeit mit Sozialpadagogen zur Einzelgesprache zur Aufarbeitung von
Forderung und Festigung positiver z.B. Personlichkeitsdefiziten in Kooperation
Charaktereigenschaften der Kinder und mit Schulleitung & Schulsozialarbeit
Jugendlichen

Wieso Boxen?

Einfacher Zugang fiir Kinder und Jugendliche Positive Wirkungen von Boxaktivitat

unabhangig vom personlichen Hintergrund durch Wettkampfcharakter, Partnertraining
und korperlicher Verausgabung

Zieleignung aufgrund der Anforderungen

des Boxsports in Form von Disziplin, Positive Folgeeffekte wie z.B. Interesse,

Ausdauer, Fairness Engagement, Fokussierung sowie
erleichtertes Lernen



Zitat: "(..) Die Klassengemeinschaf-
ten erfahren, dass Kampfsport eine
wirkungsvolle Tatigkeit sein kann, um
gemaligt mit seinen Empfindungen
umgehen zu kénnen.(...)"

Kai Liebe
Schirmherr
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KONTAKT

Boxen macht Schule e.V. -

Gewaltpravention und Integration D I S Z I PI I N

Moselstrasse 3a
56410 Montabaur

info@boxen-macht-schule.de
www.boxen-macht-schule.de

n @ /boxen.macht.schule

SPENDENKONTO

Boxen macht Schule e.V.

IBAN: DE 28 5709 1000 0006 1982 01 2018
BIC: GENODE51MON

Kooperationspartner
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